
 

 

 
 

โปรดอ่านคู่มือโดยละเอียดก่อนใชง้าน สงัเกตค าเตือนและหมายเหตุดา้นความปลอดภยั 
เกบ็รักษาส าหรับการใชง้านคร้ังต่อไป และท าใหผู้อ่ื้นใชง้านได ้หากส่งต่ออุปกรณ์ ให้
ระบุค าแนะน าการใชง้านใหก้บัผูใ้ชง้านรายถดัไปดว้ย 

1. อุปกรณ์ภายในกล่อง 
ตรวจสอบบรรจุภณัฑภ์ายนอกส าหรับการจดัส่งดว้ยกระดาษแขง็ไม่บุบสลาย และ
ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่อุปกรณ์ทั้งหมดครบถว้น ก่อนการใชง้าน ตรวจสอบอุปกรณ์และ
อุปกรณ์เสริมไม่มีความเสียหายท่ีมองเห็นได ้และน าวสัดุบรรจุภณัฑท์ั้งหมดออก หากมี
ขอ้สงสยั อยา่ใชอุ้ปกรณ์และติดต่อผูค้า้ปลีกหรือท่ีอยูฝ่่ายบริการลูกคา้ตามท่ีระบุไวใ้น
เอกสาร 

1x LifePad® 
1x ค าแนะน าส าหรับการใชง้านเหล่าน้ี 
1x ค าแนะน าสั้น ๆ 

2. เคร่ืองหมายและสัญลกัษณ์  
สญัลกัษณ์ต่อไปน้ีปรากฏในค าแนะน าส าหรับการใชง้าน บนอุปกรณ์ บรรจุภณัฑแ์ละป้าย
บอกประเภทของอุปกรณ์ : 

 ค าเตือน 
ค าแนะน าเพื่อเตือนวา่อุปกรณ์อาจเส่ียงต่อสุขภาพหรือความ
บาดเจ็บได ้

 ส าคญั 
บนัทึกความปลอดภยัระบุความเสียหายท่ีอาจเกิดข้ึนกบั
อุปกรณ์ หรืออุปกรณ์เสริม 

 ใชค้ร้ังเดียว ไม่เหมาะส าหรับใชซ้ ้ า 

 ผูผ้ลิต 

 ตวัแทนท่ีไดรั้บมอบอ านาจจากสวิส 
 ตวัระบุอุปกรณ์ท่ีไม่ซ ้ า (UDI) 

ตวัระบุส าหรับการระบุอุปกรณ์ท่ีไม่ซ ้ ากนั 
 หมายเลขซีเรียล 

 
ระดบัการป้องกนั 
ป้องกนัวตัถุแปลกปลอมท่ีเป็นของแขง็ท่ีมีเสน้ผา่นศูนยก์ลาง
≥ 1 มม. และกนัน ้ากระเซ็น 

 ขีดจ ากดัอุณหภูมิ 
ค่าขีดจ ากดัอุณหภูมิท่ีสามารถสมัผสัเคร่ืองมือแพทยไ์ดอ้ยา่ง
ปลอดภยัจะถูกระบุ 

 

 ความช้ืนจ ากดั 
ระบุช่วงความช้ืนท่ีอุปกรณ์ทางการแพทยส์ามารถสมัผสัไดอ้ยา่งปลอดภยั 

 การก าจดั 
การก าจดัตามขอ้ก าหนด EC ของเสียอุปกรณ์ไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์ – 
WEEE 

 
กระแสตรง 
อุปกรณ์น้ีเหมาะส าหรับใชก้บักระแสตรงเท่านั้น 

 ท้ิงบรรจุภณัฑใ์นลกัษณะท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 

 แยกส่วนประกอบอุปกรณ์และบรรจุภณัฑแ์ละก าจดัท้ิงตามระเบียบ
ขอ้บงัคบัของทอ้งถ่ิน 

 ปรึกษาค าแนะน าการใชง้าน 

 ขอ้มูลสินคา้ 
หมายเหตุเก่ียวกบัขอ้มูลส าคญั 

 ใชง้านโดย 

 เคร่ืองมือแพทย ์

 หมายเลขสินคา้ 

 เลขการผลิต 

 ส่วนท่ีใช ้CF แบบป้องกนัการกระตุกหวัใจ 

 การติดฉลาก CE 
อุปกรณ์น้ีเป็นไปตามขอ้ก าหนดของค าสัง่ยุโรปและระดบัประเทศท่ี
เก่ียวขอ้ง 

 การจ ากดัความกดอากาศ 
ระบุช่วงของความดนับรรยากาศท่ีอุปกรณ์ทางการแพทยส์ามารถสมัผสัได้
อยา่งปลอดภยั 

 การก าจดัแบตเตอร่ี 
อยา่ท้ิงแบตเตอร่ีท่ีมีสารอนัตรายกบัขยะในครัวเรือน 

 
การท าเคร่ืองหมายเพื่อระบุวสัดุบรรจุภณัฑ ์
A = รหสัวสัดุ B = หมายเลขวสัดุ: 
1-7 = พลาสติก 20-22 = กระดาษและกระดาษแขง็ 

 
3. วตัถุประสงค์การใช้งาน 
        ใช ้LifePad® เพื่อวตัถุประสงคท่ี์พฒันาข้ึนส าหรับใชง้านในลกัษณะท่ีระบุไวใ้น
ค าแนะน าในการใชง้านเหล่าน้ีเท่านั้น 
วตัถุประสงค์การใช้งาน 
        LifePad® กระตุน้และสนบัสนุนผูป้ฐมพยาบาลในการช่วยฟ้ืนคืนชีพ (CPR) ของ
บุคคลท่ีมีอายมุากกวา่ 12 ปี หลงัจากเกิดภาวะหวัใจหยุดเตน้กะทนัหนั (SCA) ผา่นระบบ

การตอบสนองดว้ยเสียงและภาพเพื่อประเมินการกดหนา้อก LifePad® มีไวส้ าหรับใชค้ร้ัง
เดียวเท่านั้น และหา้มใชห้ลายคร้ังไมว่า่ในกรณีใด ๆ  
กลุ่มผู้ใช้งาน 
       LifePad® ไดถู้กออกแบบเป็นพิเศษส าหรับวยัรุ่นท่ีอายุมากกวา่ 12 ปีและผูใ้หญ่ทัว่ไป 
โดยไม่จ าเป็นตอ้งมีความรู้เฉพาะหรือมีความสามารถเฉพาะทางวิชาชีพในการใชอุ้ปกรณ์ 
ประโยชน์ทางคลนิิก 
       LifePad® ไมไ่ดมี้จุดมุ่งหมายแค่เป็นอุปกรณ์ปฐมพยาบาลขั้นตน้เท่านั้น แต่ช่วยผูไ้มมี่
ประสบการณ์ในการท า CPR (Cardio Pulmonary Resuscitation) ในการช่วยชีวิต 
ข้อบ่งใช้ 
       ควรใช ้LifePad® ในการกูชี้พเป็นอนัดบัแรกในผูป่้วยภาวะหวัใจหยุดเตน้ 

  ข้อห้าม 
        • อยา่ใช ้LifePad® หากผูป่้วยไดรั้บบาดเจ็บสาหสัอยา่งเห็นไดช้ดั 

• อยา่ใช ้LifePad® หากคุณแน่ใจวา่ผูป่้วยหายใจไดต้ามปกติ แมว้า่พวกเขาจะ 
   ไม่มีการตอบสนองกต็าม 
• หา้มใช ้LifePad® กบัผูท่ี้มีอายุต  ่ากวา่ 12 ปี 

4. ค าเตือนและหมายเหตุเพ่ือความปลอดภยั 
        ค าเตือนทัว่ไป 

• แมว้า่การช่วยชีวิตจะเร่ิมข้ึนทนัที แต่กไ็มไ่ดรั้บประกนัวา่ผูป่้วยจะรอดชีวิตได ้แมว้า่
จะไดรั้บการด าเนินการอยา่งเหมาะสมแลว้กต็าม ในบางกรณี ปัญหาพื้นฐานท่ีท าใหห้ัวใจ                 
หยุดเตน้หมายความวา่ผูป่้วยจะไม่รอดแมจ้ะไดรั้บการดูแลอยา่งดีท่ีสุด 

• ไม่ควรเคล่ือนยา้ยผูป่้วยท่ีไดรั้บบาดเจ็บสาหสั หากไม่ใช ้LifePad® บุคคลทัว่ไป
(ผูใ้ช)้ ไม่ควรควรเคล่ือนยา้ยผูป่้วยไปยงัท่ีอ่ืน 

• การป๊ัมหวัใจโดยใช ้LifePad®  หรือไม่ใชก้ต็าม จะมีประสิทธิภาพนอ้ยถา้หากผูป่้วย
นอนบริเวณพื้นนุ่ม 

• อาจส่งผลท าใหก้ระดูกซ่ีโครงหกัและการบาดเจ็บอ่ืน ๆ เป็นผลขา้งเคียงท่ีเกิดจาก
การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ และผูป่้วยทุกรายควรไดรั้บการประเมินอาการบาดเจ็บท่ีเกิดจาก
การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ 

• นอกจากผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ อาจเกิดรอยถลอกท่ีผิวหนงั รอยฟกช ้า และบาดแผล
บริเวณหนา้อกไดใ้นระหวา่งการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้  อยา่งไรกต็ามอยา่หยุดท าการ CPR 
จนกวา่หน่วยแพทยฉุ์กเฉินจะมาถึง 

• ผลขา้งเคียงท่ีไม่พึงประสงคอ่ื์น ๆ ของการปฐมพยาบาลผูป่้วยหวัใจหยดุเตน้ คือ  
- ซ่ีโครงหกั 
- กระดูกอกหกั 
- ภาวะถุงลมในปอดขยายตวัไดไ้ม่เตม็ท่ี (ปอดแฟบ) 
- การยุบตวัของปอด 
- ภาวะมีเลือดออกในช่องเยื่อหุม้ปอด 
- ภาวะมีน ้าในช่องเยื่อหุม้ปอด 
- ปอดติดเช้ือ 
 

 
คู่มือการใช้งานอุปกรณ์แนะน าการกู้ชีพเบ้ืองต้น 
รุ่น RH 112

2 

 

 คู่มือการใช้งานอุปกรณ์ เครื อง   ออก  เ น

ในเ ือ  ี ป า น ้  รุ่น PO 45 



• ท าการรักษาทนัที โดยไม่ตอ้งทราบอายุท่ีแน่นอนของผูป่้วย 
• ตรวจสอบพื้นผิว LifePad® ก่อนเร่ิมการช่วยชีวิต เพื่อป้องกนัขอบแหลมคมหรือ

บริเวณท่ีเป็นอนัตราย 
• ในกรณีท่ี LifePad® มีขอ้บกพร่องใหท้ าการป๊ัมหวัใจทนัที โดยไม่ตอ้งใช ้LifePad® 

อยา่ชา้ในการเร่ิมตน้การปฐมพยาบาลโดยปฏิบติัตามค าแนะน าในการท า CPR ท่ีแสดงใน
อุปกรณ์น้ี 

• แมว้า่อุปกรณ์จะไม่ท างาน ใหป๊ั้มหวัใจตอ่ดว้ยความถ่ีอยา่งนอ้ย 100 คร้ังต่อนาที จน
มองเห็นสญัญาณชีพท่ีชดัเจนอีกคร้ัง หรือหน่วยแพทยฉุ์กเฉินเขา้รับการช่วยเหลือ โดยการ
กดหนา้อกลึก 50 มม. ถึง 60 มม. 

• LifePad® มีไวเ้พื่อช่วยในกรณีฉุกเฉินเท่านั้น (ท่ีไดรั้บการแจง้เตือน) 
และไม่สามารถทดแทนไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 

• LifePad® ไม่ไดมี้วตัถุประสงคเ์พื่อทดแทนการฝึกอบรมดา้นการปฐมพยาบาล  
แต่ผูท่ี้ไม่มีความรู้ดา้นการปฐมพยาบาล สามารถใชอุ้ปกรณ์เคร่ืองน้ีได ้

• เกบ็วสัดุบรรจุภณัฑใ์หห่้างจากเด็ก มีความเส่ียงท่ีจะหายใจไม่ออก 
• LifePad® ไม่ใช่ของเล่น เกบ็ LifePad® ใหพ้น้มือเด็ก 
• เพื่อลดความเส่ียงท่ีเก่ียวขอ้งกบัสนามแมเ่หลก็ไฟฟ้าแรงสูง เช่น อุปกรณ์ขดัขอ้ง 

หา้มใช ้LifePad® ใกลก้บัสญัญาณความถ่ีท่ีแรงสูงหรือเคร่ืองมือ HF แบบพกพาและ/หรือ
แบบเคล่ือนท่ี 

• การใชอุ้ปกรณ์เสริม คอนเวอร์เตอร์ และสายเคเบิลอ่ืนนอกเหนือจากท่ีก าหนดไว้
ส าหรับ LifePad® อาจส่งผลใหมี้การปล่อย HF เพิ่มข้ึนหรือการตา้นทานของ LifePad® 
ลดลง 

• เพื่อหลีกเล่ียงการท าใหอ้ายุการใชง้าน LifePad® สั้นลงโดยไม่จ าเป็น ใหเ้ปิดเคร่ือง
เม่ือการรักษาผูป่้วยเท่านั้น 

• หากคุณดึงแถบแบตเตอร่ีออกก่อนการใชง้านจริง จะไม่สามารถรับประกนัอายุ
แบตเตอร่ีไดอี้กต่อไป 

• หากใช ้LifePad® ร่วมกบัเคร่ืองกระตุน้หวัใจ ใหป้ฏิบติัตามค าแนะน าดา้นความ
ปลอดภยัของเคร่ืองกระตุน้หวัใจ 

• โปรดรายงานการใชง้านหรือเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิดไปยงัผูผ้ลิต 
• อุปกรณ์ไม่เหมาะส าหรับการใชง้านในท่ีท่ีมีสารผสมยาชาท่ีติดไฟไดก้บัอากาศ 

ออกซิเจน หรือไนโตรเจนโพรทอกไซด ์
• อุปกรณ์ไม่มีฟังกช์นั ECG 
    ข้อควรระวงัทัว่ไป 
 • LifePad® มีไวส้ าหรับใชค้ร้ังเดียวเท่านั้น จึงไม่เหมาะส าหรับการใชซ้ ้ า: 
- หลงัจากใชง้านคร้ังเดียวและการปิดวงจรท่ีเก่ียวขอ้งผา่นการดึงแบตเตอร่ี แถบ

แบตเตอร่ีท่ีใหม้าหมด ซ่ึงหมายความวา่ไมส่ามารถมัน่ใจไดอี้กต่อไปวา่สามารถใชอุ้ปกรณ์
ไดอี้กคร้ังในภายหลงั 

- นอกจากน้ี อุปกรณ์น้ีไม่สามารถใชก้บับุคคลอ่ืนได ้ดว้ยเหตุผลดา้นสุขอนามยั 
เน่ืองจากไม่สามารถฆ่าเช้ือหรือท าความสะอาดได ้

• ปกป้อง LifePad® จากการกระแทก ความช้ืน ฝุ่ น สารเคมี อุณหภูมิท่ีผนัผวนอยา่ง
รุนแรง แสงแดดโดยตรง น ้า ทราย และแหล่งความร้อนท่ีอยูใ่กลเ้กินไป (เตาอบหรือเคร่ือง
ท าความร้อน) เน่ืองจากจะไม่รับประกนัการท างานท่ีไร้ขอ้ผิดพลาดของ LifePad ® อีก 

• ไม่ควรเปิดหรือซ่อมแซม LifePad® ไมว่า่ในกรณีใด ๆ เพราะหลงัจากนั้นจะไม่
สามารถรับประกนัการท างานท่ีผิดพลาดไดอี้กต่อไป และคุณอาจไดรั้บไฟฟ้าช็อต 
เน่ืองจาก LifePad® ไม่สามารถบ ารุงรักษาและ/หรือปรับเทียบได ้

• อยา่ใชช้ิ้นส่วนเพิ่มเติมท่ีผูผ้ลิตไม่แนะน าเป็นเคร่ืองประดบั 
• หากคุณพบเห็นหรือสงสยัวา่ LifePad® เกิดความเสียหายคุณตอ้งเปล่ียน  

LifePad® ใหม ่
• LifePad® ป้องกนัน ้ากระเซ็น อยา่จุ่ม LifePad® ลงในน ้า  

 
         ข้อควรทราบเกีย่วกบัการจัดการแบตเตอร่ี 

• หากผิวหนงัหรือดวงตาของคุณสมัผสักบัของเหลวจากแบตเตอร่ี ใหล้า้งบริเวณท่ี
สมัผสัดว้ยน ้าและพบแพทยเ์พื่อท าการรักษา 

• อนัตรายจากการส าลกั! เด็กเล็กอาจกลืนและส าลกัแบตเตอร่ี ดงันั้นควรเกบ็
แบตเตอร่ีใหพ้น้มือเด็กเลก็ 

• สงัเกตเคร่ืองหมายบวก (+) และลบ (-) 
• หากแบตเตอร่ีร่ัว ใหส้วมถุงมือป้องกนัและท าความสะอาดช่องใส่แบตเตอร่ีดว้ย 

ผา้แหง้ 
• ปกป้องแบตเตอร่ีจากความร้อนท่ีมากเกินไป 
• อยา่โยนแบตเตอร่ีลงในกองไฟ เส่ียงต่อการระเบิด! 
• หา้มชาร์จหรือลดัวงจรแบตเตอร่ี 
• หา้มใชแ้บตเตอร่ีแบบชาร์จไฟได ้
• หา้มถอดแยกช้ินส่วน เปิด หรือบดแบตเตอร่ี 
• แบตเตอร่ีตอ้งเป็นไปตาม IEC 60086-4 

5.การจัดเกบ็ 
         ความเสียหายท่ีอาจเกิดข้ึนเน่ืองจากการจดัเกบ็ท่ีไม่ถูกตอ้ง 

• จดัเกบ็ LifePad® ในสภาพแวดลอ้มท่ีแหง้โดยไม่มีแรงดนัจากภายนอก 
• ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ไดจ้ดัเกบ็อุปกรณ์ในท่ีท่ีเขา้ถึงไดง้่ายและรวดเร็วในกรณีท่ีเกิด 

ภาวะฉุกเฉิน 
• LifePad® ตอ้งไม่งอหรือรับแรงกดจากภายนอกอ่ืน ๆ ระหวา่งการจดัเกบ็ ซ่ึงอาจท า

ใหเ้ซ็นเซอร์แรงกดเสียหายได ้
• เม่ือจดัเกบ็ LifePad® ควรตรวจสอบอยา่งสม ่าเสมอวา่ไม่เกินวนัหมดอายุของ

อุปกรณ์ กรณีน้ีใหเ้ปล่ียนอุปกรณ์ใหม่ทนัที  
 
6.รายละเอยีดอุปกรณ์ 
อุปกรณ์จะแสดงในหนา้พบั 
1   ปุ่มเปิด/ปิด (เม่ือถอดแถบแบตเตอร่ีออก: กดแบบสั้น -> เปิด / กดแบบยาว -> ปิด) / 
ปุ่มปิดเสียง (กดสั้น ๆ อีกคร้ังหลงัจากเปิด -> ปิดเสียง) 

2   ระบบไฟ (LED) ป้อนกลบั   
3   แถบแบตเตอร่ี 
4   เซ็นเซอร์แรงกด 
7.  จะท าอย่างไรในกรณฉุีกเฉิน ? 
 ภาพท่ีเก่ียวขอ้งจะแสดงในหนา้พบั 
A   การตรวจสอบสตแิละการหายใจ 
      ตรวจสอบวา่ผูป่้วยตอบสนองหรือไม่ โดยการเขยา่ท่ีไหล่ และถามเสียงดงัวา่ “คุณ ๆ 
เป็นอะไรหรือเปล่าคะ/ครับ” หากผูป่้วยตอบสนองใหส้อบถามอาการและขอความ
ช่วยเหลือจากผูอ่ื้นหากจ าเป็น แต่หากไม่ตอบสนอง ใหต้รวจสอบการหายใจโดยการมอง 
การไดย้ิน และการสมัผสัโดยการพลิกตวัผูป่้วยใหห้งายข้ึน ตรวจสอบช่องปากเพื่อหาวตัถุ
หรือส่ิงแปลกปลอม ถา้มีใหน้ าออก วางมือบนหนา้ผากของพวกเขาและค่อยๆ เอียงศีรษะ
ไปขา้งหลงัโดยใชป้ลายน้ิวอีกขา้งหน่ึง เพือ่เปิดทางเดินหายใจ หากคุณไมแ่น่ใจวา่การ
หายใจเป็นปกติหรือไม่ ใหท้ างานบนพื้นฐานท่ีไม่ปกติและเร่ิมการช่วยชีวิต การหายใจ
หอบ หายใจมีเสียงหวีด หรือหายใจต้ืน ไมค่วรถือเป็นการหายใจปกติ 
B   โทรฉุกเฉิน 
หากผูป่้วยไม่ตอบสนองและไม่หายใจตามปกติ ใหแ้จง้บริการฉุกเฉินทนัที (โทร.1669) 
C   เปิดร่างกายส่วนบน 
ถอดเส้ือผา้เพื่อเปิดเผยร่างกายส่วนบนใหม้ากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได ้ตรวจสอบใหแ้น่ใจ
วา่ผูป่้วยนอนอยูบ่นพื้นผวิท่ีมัน่คงและไดร้ะดบั โดย LifePad® จะตอ้งสมัผสักบัผิวหนงั
โดยตรง  
D   ต าแหน่งการวาง LifePad® 
วาง LifePad® ไวบ้นร่างกายส่วนบนท่ีเปลือยเปล่าของผูป่้วยตามท่ีแสดง จดัต าแหน่ง
อุปกรณ์โดยใชสี้แดงเป็นเสน้อา้งอิง ควรวาง LifePad® ไวท่ี้ส่วนบนของร่างกายผูป่้วย โดย
ใหเ้สน้สีแดงแนวตั้งอยูต่รงกลางของร่างกาย และขอบดา้นล่างของอุปกรณ์อยูใ่นแนว
เดียวกบักระดูกอก(กระดูกหนา้อก) โดยใหเ้ซ็นเซอร์แรงกด 4 อยูใ่นคร่ึงล่างของกระดูกอก 
E   ดงึแถบทีแ่บตเตอร่ีออก 
จากนั้นดึงแถบท่ีแบตเตอร่ี  3  ออกจากกล่องจนสุดเพื่อเปิดใชง้าน LifePad® สญัญาณ 
เสียงแจง้เตือนเร่ิมส่งเสียงบน LifePad® 
F   วางมือบนตวัผู้ป่วย 
คุกเข่าขา้งผูป่้วย วางมือลงท่ีเซ็นเซอร์ต าแหน่ง  4  และประสานมืออีกขา้งเขา้กบัมือขา้ง 
ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ไมไ่ดก้ดท่ีซ่ีโครงของผูป่้วยและอยา่กดทบัท่ีช่องทอ้งส่วนบน 
G   เร่ิมการกดหน้าอก 
วางไหล่ในแนวตั้งเหนือหนา้อกของผูป่้วยแลว้ยดืแขนออก ตอนน้ีเร่ิมป๊ัมหวัใจตามจงัหวะ
ของสญัญาณเสียงแจง้เตือน ทุกคร้ังท่ีมีเสียง บ๊ีบ ใหก้ดกระดูกหนา้อกลงอยา่งนอ้ย 5 ซม. 
แต่ไม่เกิน  6 ซม. ระบบไฟ (LED) ป้อนกลบั  2  จะบอกคุณวา่คุณก าลงัออกแรงกด
เพียงพอหรือไม่ เม่ือคุณก าลงัใชแ้รงกดท่ีหนา้อกเพียงพอ ไฟ LED ทั้งหมดจะสวา่งทีละ
ดวงโดยเรียงล าดบัจากสีสม้เป็นสีเขียว หากคุณท าใหไ้ฟ LED สีสม้หรือไฟ LED สีเหลือง
สองดวงสวา่งข้ึน แสดงวา่คุณก าลงัใชแ้รงกดไม่เพยีงพอ ตอ้งเพิม่แรงกดส าหรับการกด
คร้ังต่อไปจนกวา่ไฟ LED ทั้งหมดจะสวา่งข้ึน  
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H   การปล่อยแรงกดหน้าอก 
การปล่อยแรงกดหนา้อกจะเกิดข้ึนอยา่งสมบูรณ์ หลงัจากท่ีกดหนา้อกแลว้ปล่อย โดยท่ีมือ
ยงัสมัผสักบัเซ็นเซอร์แรงกด 4 ตลอดเวลา ระบบไฟ(LED)ป้อนกลบั 2 ช่วยใหคุ้ณประเมิน 
ส่ิงน้ีได ้หลงัจากการกดแต่ละคร้ัง ใหป้ล่อยหนา้อกจนกวา่ไฟ LED จะดบัลงทีละดวงโดย
เรียงจากมากไปนอ้ย จากสีเขียวเป็นสีสม้จนกวา่ไฟ LED สีสม้จะสวา่งข้ึนเท่านั้น หากไฟ 
LED  สีเขียวและสีเหลืองดบัไม่สนิท แสดงวา่หนา้อกยงัไม่ถูกปล่อยออกอยา่งเพียงพอ ใน
ระหวา่งการกดคร้ังต่อ ๆ ไป ใหป้ล่อยหนา้อกใหม้ากข้ึนจนกวา่ไฟ LED ทั้งหมด ยกเวน้
ไฟ LED สีสม้จะดบั ท าซ ้า ขั้นตอน G และ H ตามจงัหวะของสญัญาณเสียงเพื่อใหแ้น่ใจวา่
มีความถ่ี 100 คร้ังต่อนาที ท าการป๊ัมหวัใจจนมีสญัญาณชีพท่ีชดัเจนอีกคร้ัง หรือจนกวา่
หน่วยแพทยฉุ์กเฉินจะเขา้ช่วยเหลือ (สญัญาณชีพท่ีชดัเจน ลืมตา ต่ืน เคล่ือนไหว และเร่ิม
หายใจตามปกติ)  หากคุณไดรั้บการฝึกฝนมาแลว้ คุณสามารถเป่าปาก 2 คร้ังหลงัจากการ
กดหนา้อก 30 คร้ัง 
I    ปิดใช้งานสัญญาณเสียง (ทางเลือก) 
คุณสามารถปิดใชง้านสญัญาณเสียงไดต้ลอดเวลาเม่ือเปิดใชง้านอุปกรณ์โดยกดปุ่มเปิด/ปิด 
1 อีกคร้ัง ส่ิงน้ีมีประโยชน ์ตวัอยา่งเช่น หากมีการใชเ้คร่ืองกระตุน้หวัใจดว้ยไฟฟ้า ในเวลา
เดียวกนั เน่ืองจากมนัยงัส่งสญัญาณเสียง อยา่งไรกต็าม โปรดทราบวา่ในกรณีน้ี คุณจะ                
ไม่สามารถเปิดใชส้ญัญาณเสียงไดอี้กในคร้ังต่อไป 
8. การก าจัด 

หา้มท้ิงอุปกรณ์รวมกบัขยะในครัวเรือนเม่ือหมดอายุการใชง้าน                 
ท้ิงอุปกรณ์ท่ีจุดรวบรวมหรือรีไซเคิลในพื้นท่ีท่ีเหมาะสมในประเทศของ
คุณ ท้ิงอุปกรณ์ตามขอ้ก าหนด EC - WEEE (ขยะอุปกรณ์ไฟฟ้าและ
อิเลก็ทรอนิกส์) หากคุณมีค าถามใด ๆ โปรดติดต่อหน่วยงานในพื้นท่ีท่ี
รับผิดชอบในการก าจดัขยะ  

เม่ือท้ิง LifePad® ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ถอดแบตเตอร่ีออกแลว้แยกจากกนั 
การท้ิงแบตเตอร่ี 

• จะตอ้งไม่ท้ิงแบตเตอร่ีลงในขยะในครัวเรือน อาจมีโลหะหนกัท่ีเป็นพิษและตอ้ง
ไดรั้บการปฏิบติัพิเศษ 

• รหสัดา้นล่างพิมพบ์นแบตเตอร่ีท่ีมีสารอนัตราย: 
Pb = แบตเตอร่ีประกอบดว้ยตะกัว่ 
Cd = แบตเตอร่ีประกอบดว้ยแคดเมียม 
Hg = แบตเตอร่ีมีสารปรอท 

9.ข้อมูลทางเทคนิค 
ช่ืออุปกรณ์  LifePad® 
รุ่น RH 112 
ขนาด 210 x 160 x 3 มม. (แผน่) / 15 มม. (ตวัเรือน) 
น ้าหนกั 130 กรัม 
ระดบัเสียง ≥37 (สูงสุด 66) dB 

สภาพการท างานท่ีอนุญาต 5°C ถึง 40°C  ความช้ืนสมัพทัธ์ 15 ถึง 93%                       
ความดนับรรยากาศ 700–1060 hPa 

การจดัเกบ็และการขนส่งท่ี
อนุญาต 

5 °C ถึง 35 °C ความช้ืนสมัพทัธ์ 45–85% 
ความดนับรรยากาศ 700–1060 hPa 

ระดบัการป้องกนั IP44 
แหล่งจ่ายไฟ 1x CR2032 (3V)  
อายุการใชง้านแบตเตอร่ี ใชง้านต่อเน่ืองได ้1 ชัว่โมง 
ความถ่ีของสญัญาณเสียง 100 bpm 
วนัหมดอาย ุ (5 ปีหลงัการผลิต) 
อายุการใชง้านท่ีคาดหวงั อุปกรณ์แบบใชค้ร้ังเดียวท้ิง 
การจ าแนกประเภท การจ่ายไฟภายใน การท างานอยา่งต่อเน่ือง ส่วนการ

ใชง้านประเภท CF ท่ีป้องกนัการกระตุน้หัวใจ 
(ดา้นหลงัของอุปกรณ์ถือเป็นส่วนท่ีใช ้CF แบบ
ป้องกนัการกระตุน้หวัใจ) 

ขอ้มูลทางเทคนิคอาจเปล่ียนแปลงไดโ้ดยไม่ตอ้งแจง้ใหท้ราบ เน่ืองจากอาจมีการปรับปรุง
ใหท้นัสมยัข้ึน 
หมายเลขซีเรียลจะอยูท่ี่อุปกรณ์หรือในช่องใส่แบตเตอร่ี 

• อุปกรณ์น้ีสอดคลอ้งกบัระเบียบ (EU) 2017/745 ของรัฐสภายุโรปและคณะมนตรีวา่
ดว้ยเคร่ืองมือแพทย ์ตลอดจนขอ้ก าหนดระดบัประเทศท่ีเก่ียวขอ้ง 

• อุปกรณ์น้ีเป็นไปตามมาตรฐานยุโรป EN 60601-1 และ EN 60601-1-2 (สอดคลอ้ง
กบั CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) และอยูภ่ายใตข้อ้ควร
ระวงัพิเศษ มาตรการเก่ียวกบัความเขา้กนัไดท้างแม่เหลก็ไฟฟ้า โปรดทราบวา่HF แบบ
พกพาและมือถือระบบส่ือสารอาจรบกวนอุปกรณ์น้ี ขอ้มูลเพิ่มเติมสามารถหาไดจ้ากท่ีอยู่
บริการลูกคา้ท่ีใหไ้ว ้
10.การรับประกนัและการบริการ 

ขอ้มูลเพิ่มเติมเก่ียวกบัเง่ือนไขการรับประกนัและการรับประกนัสามารถพบไดใ้น           
ใบรับประกนัท่ีใหม้า  

ส าหรับผูใ้ช/้ผูป่้วยในสหภาพยุโรปและระบบการควบคุมท่ีเหมือนกนั (EU Medical 
Device Regulation (MDR) 2017/745) จะมีผลบงัคบัดงัต่อไปน้ี: หากเกิดเหตุการณ์ส าคญั
ระหวา่งหรือผา่นการใชอุ้ปกรณ์เกิดข้ึน แจง้ผูผ้ลิต และ/หรือ ตวัแทนจ าหน่ายเก่ียวกบัเร่ือง
น้ี รวมทั้งประเทศท่ีเก่ียวขอ้งอ านาจของรัฐสมาชิกท่ีผูใ้ช/้ผูป่้วยตั้งอยู ่
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